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Atrakcje przyrodnicze okolic Rekowa i Plotowa
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* piesza

Wybierajac te trase, wejdziemy na najwyzsze na Pojezierzu
Bytowskim wyniesienie morenowe, ogladajac po drodze jezioro
lobeliowe, torfowisko kottowe, lasy i miejsce po dawnej osadzie.
Jest to Sciezka typowo przyrodniczo-turystyczna. Dla osob
majacych kitopoty z poruszaniem sie przygotowano specjalny,
skrécony wariant trasy, obejmujacy dwa pierwsze przystanki.
Sciezka, oznakowana kolorem zielonym, znajduje sie w obrebie
europejskiej sieci Natura 2000 - jako potencjalny specjalny
obszar ochrony siedlisk pn. ,Lasy Rekowskie”. Dojazd do sciezki:
do Rekowa mozna dotrze¢ z Bytowa, jadac ok. 12 km na potudnie
szosa Bytow - Chojnice. W centrum Rekowa nalezy odbi¢ w
prawo, w kierunku Jeziora Wiejskiego, by zacza¢ wedrowke od
odwiedzenia punktu informacji turystycznej. Nastepnie kierujemy
sie w strone remizy.

Typ:
Piesza

Blekitne zwierciadlo - jezioro lobeliowe Ploczyca
Ploczyca jest niewielkim (6,9 ha), dos¢ gtebokim (10,5 m)
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bezodptywowym jeziorem ze stromo opadajacym dnem i
zmiennym poziomem wod. Zmiennos¢ poziomoéw wod przyczynia
sie do rozwoju roslinnosci torfowiskowej, zobaczymy tu wiec
mchy torfowce, rosiczke okragtolistna, rosiczke posrednia.
Atrakcja jest widtaczek torfowy, bardzo rzadko spotykany na tych
terenach. Wzdtuz linii brzegowej oprocz roslinnosci torfowiskowej
wystepuja tutaj rowniez niskie szuwary, w ktérych dominuja sity,
turzyce i poniklo btotne. Roslinno$¢ podwodna jest bardzo
zroznicowana w zaleznosci od glebokosci. W najplytszej wodzie
(do 1,5 m) rosnie lobelia i brzezyca, gtebiej poryblin, a najgtebiej
(do 9 m) mszaki, gtownie zdrojek wodny. W Ploczycy rosna
rowniez dwie inne rosliny typowe dla tego rodzaju jezior:
brzezyca jednokwiatowa i poryblin jeziorny. Woda w jeziorze jest
dobrze natleniona, lekko kwasna (pH 5,7) i zawiera niewiele
rozpuszczonych soli. Ploczyca jest zatem jeziorem jatowym, czyli
oligotroficznym. Mata ilo$¢ zawiesiny organicznej oraz glonéw
sprawia, ze jej woda jest wyjatkowo przejrzysta i ma
szmaragdowe zabarwienie.

Opuszczona osada

Stoimy na polanie, na ktdérej jeszcze w latach 70. XX w.
znajdowaly sie gospodarstwa, staw i pola uprawne (zostaty one
juz zalesione i porosniete przez mtodniki sosnowe). W centrum
polany rosnie okazaty Swierk o pniu osobliwie znieksztatconym u
podstawy, wielka jabton, dwa klony i lipa. Na skraju polany
zobaczymy liczne drzewa i krzewy owocowe. Obok rosna krzewy
ozdobne, takie jak lilak zwyczajny, powszechnie znany jako bez, a
takze $nieguliczka biata. Miejsce to ma szczegdlny urok w maju,
kiedy stare drzewa owocowe tona w kwiatach. Z kolei latem i
jesienia mozna skosztowac¢ ich owocéw. Z dawnych zabudowan
pozostaly jedynie resztki fundamentéw, kamiennych
podmuréwek, ktore najtatwiej znalez¢ kierujac sie w strone lilaka
i $nieguliczki.

Lesne archiwum - torfowiska kotlowe

Przystanek usytuowany jest na mineralnym wzniesieniu, ktore
dzieli torfowisko na dwie czesci. Torfowiska sa zazwyczaj
niewielkie (zwykle kilkuhektarowe) i znajduja sie w
bezodptywowych, czesto stromych i gtebokich zagtebieniach.
Czerpia wode gtownie z opadow lub sptywoéw powierzchniowych z
otaczajacych zboczy. Torfowiska zasilane wylacznie przez wody
opadowe okresla sie jako wysokie. Jest to krolestwo mchow
torfowcéw. Na mszarach rosnie wiele gatunkéw tych roslin,
tworzacych charakterystyczne barwne plamy: zielone, zo6lto-
brazowe, brazowe i czerwonawe. Razem z kwitnacymi roslinami
kwiatowymi, torfowce tworza jedyny w swoim rodzaju widok.
P6zna wiosna jest tu biato od kwitnacych welnianek znanych na
Kaszubach pod nazwa ,biate btoto”, jesienia zas fioletowo od
wrzosow. Na ptlaskich dywanach torfowcéw i u podstawy
niewielkich wyniesien mozna sie natkna¢ na owadozerne rosiczki.
Niewielkie wyniesienia zajmuje przede wszystkim weinianka
pochwowa. Od strony mineralnego podtoza rosna niskie wierzby:
szara i uszata. W niewielkim zbiorniku wodnym zobaczymy
grzybienie biate, rdestnice ptywajace oraz owadozerne ptywacze.



Gora Siemierzycka

Przystanek znajduje sie na niewielkiej polanie na samym szczycie
Gory Siemierzyckiej. Wyniesienie to jest usytuowane na
potudniowym skraju wielkiego watu czolowomorenowego. Na
potudnie od Rekowa teren obniza sie i sptaszcza, przechodzac z
wolna w rozlegla i piaszczysta réwnine sandrowa, opanowana
wspoiczesnie przez bory sosnowe. Na péinoc od Rekowa, w
strone Bytowa, teren jest pagérkowaty, a gleby gliniaste, ciezkie i
zajete przez lasy lisciaste i mieszane. Gora Siemierzycka (256 m
n.p.m.) to najwyzsze wyniesienie na Pojezierzu Bytowskim i druga
co do wysokosci kulminacja wzgorz morenowych na Pomorzu, po
Wzgoérzach Szymbarskich z Wierzyca na Pojezierzu Kaszubskim.

Rekowskie lasy

Zobaczymy tu las typowy dla czolowomorenowych obszaréow
Pomorza. Podstawowym gatunkiem drzewa w takim lesie jest
buk. Spora warstwa lisci bukowych, ktéra zalega na podtozu
rozktada sie bardzo powoli. Dodatkowo niekorzystne warunki
Swietlne w czasie sezonu wegetacyjnego hamuja rozwoj roslin
kwiatowych i zarodnikowych. Taki wariant buczyny wyksztatca
sie na ubogich glebach gliniastych i nazywany jest kwasna
buczyna. (O wiele bujniejsze runo jest w tzw. zyznej buczynie).
Jeszcze do niedawna w okolicach Rekowa dominowaty buczyny, a
takze dabrowy z niewielka domieszka buka i sosny (tzw.
buczybrowy). Obecnie, co nie trudno zauwazy¢ podczas
wedrowki, najwiecej jest tu drzewostandéw sosnowych. Jest to
efekt prowadzonej w przesztosci gospodarki lesne;j.
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