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Tomaszewskiego: Ruchliwość procesów nerwowych 

w analizatorze wzrokowym i słuchowym człowieka.   

DOKTORAT (w 1963 r.) na UW u prof. Mieczysława Kreutza 

[ucznia twórcy filozoficznej szkoły lwowsko-warszawskiej, prof. 

Kazimierza Twardowskiego]: Zmienność charakterystyki typu 

układu nerwowego w zależności od rodzaju bodźców 

bezwarunkowych stosowanych w badaniu cech typologicznych 

metodą odruchowo-warunkową.  

HABILITACJA (w 1968 r.) na UW: Temperament i typ układu 

nerwowego.  
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Profesor wypromował 30 doktorów. 15 z nich uzyskało stopień 

naukowy doktora habilitowanego w dyscyplinie psychologia.  





NAJWAŻNIEJSZE OSIĄGNIĘCIA NAUKOWE 

Największym – wkładem do światowej psychologii 

– oryginalnym osiągnięciem naukowym Profesora 

Jana Strelaua jest konstruowana przez wiele lat  

i precyzyjnie empirycznie weryfikowana  

Regulacyjna Teoria Temperamentu (RTT) 

Kwestionariusz Temperamentu (KT), poza 

granicami kraju lepiej znany jako Strelau 

Temperament  Inventory (STI) i jego kolejne 

wersje: Strelau Temperament Inventory-

Revised (STI-R) i Pavlovian Temperament 

Survey (PTS) 

W całej historii psychologii w Polsce nie było narzędzia 

psychometrycznego, które znalazłoby tak duże uznanie 

międzynarodowej społeczności psychologicznej, jak 

Kwestionariusz Temperamentu Strelaua.  

Jest to trwały wkład do światowej psychologii.  



Synteza osiągnięć subdyscypliny psychologicznej:  

psychologia różnic indywidualnych zawarta w dużej  

(liczącej 788 s.) monografii:  

Różnice indywidualne. Historia – determinanty – 

zastosowania (2014, Wyd. Nauk. Scholar) 

oraz pierwszy w Polsce podręcznik akademicki z tego zakresu 

(2002, Wyd. Nauk. Scholar):  

Psychologia różnic indywidualnych 

„Różnice indywidualne to książka, która jest rezultatem 

mojej ponadpięćdziesięcioletniej działalności 

badawczej i edukacyjnej. W skali krajowej, a także 

międzynarodowej, jest on unikatowy, obejmuje bowiem 

wszystkie obszary, na których koncentruje się 

psychologia różnic indywidualnych, z uwzględnieniem 

także świata zwierząt” (Jan Strelau).  



NAJWAŻNIEJSZE MIĘDZYNARODOWE OSIĄGNIĘCIA ORGANIZACYJNE 

I DYDAKTYCZNE 

 International Society for the Study of Individual Differences 

ISSID (Międzynarodowe Towarzystwo Psychologii Różnic 

Indywidualnych)(założone w 1963 r.). 

W 1993 r. przewodniczącym zostaje Profesor Strelau. 

European Association of Personality Psychology EAPP 

(Europejskie Towarzystwo Psychologii Osobowości) (założone 

w 1983 r.), jego pierwszym przewodniczącym został Profesor 

Strelau. Pełnił tę funkcję przez okres 2 kadencji. 

 International Union of Psychological Science IUPsyS 

(Międzynarodowa Unia Nauk Psychologicznych) – od 1992 r., 

wpierw jako członek Komitetu Wykonawczego, a potem jako 

wiceprezydent IUPsyS (do 2000 r.). 

Członek redakcji i komitetów redakcyjnych kilkunastu czasopism 

o profilu psychologicznym. 

Organizator (współorganizator) kilkunastu światowych kongresów 

i konferencji naukowych 

Wykładowca na uniwersytetach Europy, USA, Kanady i Japonii 



NAJWAŻNIEJSZE KRAJOWE OSIĄGNIĘCIA 

ORGANIZACYJNE ZWIĄZANE Z PSYCHOLOGIĄ 

 Kierował (w latach: 1976-1982); Zespołem Dydaktyczno-

Wychowawczym Ministerstwa ds. Szkolnictwa Wyższego -  

ds. psychologii; 

 Przez 4 kolejne kadencje (1981-1993) Profesor pełnił funkcję 

przewodniczącego Komitetu Nauk Psychologicznych, a od 

2002 r. został jego honorowym przewodniczącym. 

 Był wieloletnim członkiem Zarządu Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego , które uhonorowało go tytułem „członka 

honorowego PTP”; 

 Był członkiem Centralnej Komisji Kwalifikacyjnej do 

Spraw Kadr Naukowych (lata: 1979-1990); 

 Pełnił funkcję (w latach: 1972-1988) redaktora naczelnego 

czasopisma Polish Psychological Bulletin (zał. w 1970 r.) 



 

 

 

 

 

 w 1986 r. Profesor zostaje członkiem korespondentem PAN 

 w 1991 r. Profesor zostaje członkiem rzeczywistym PAN 

 w 2003 r. Profesor obejmuje funkcję wiceprezesa PAN 

 

 Komitet Problemowy przy Prezydium PAN: Rada 

Towarzystw Naukowych – przewodniczący 

 Komitet Badań nad Zagrożeniami PAN – założyciel  

i pierwszy przewodniczący (lata: 2007-2008) 

 

„Academia – Magazyn Polskiej Akademii Nauk” 

 Pierwszy red. nacz. (lata: 2004-2015)  

 Honorowy Redaktor Naczelny (od 2020 r.) 

  

 

 

 

 

 POLSKA AKADEMIA NAUK 

WICEPREZES (LATA: 2003-2006) 



NAJWAŻNIEJSZE WYRÓŻNIENIA MIĘDZYNARODOWE 



NAJWAŻNIEJSZE WYRÓŻNIENIA KRAJOWE 



NNAGRODA FNP 2000S 



NAGRODA TEOFRASTA 

miesięcznika CHARAKTERY 

WARSZAWA, 2008 r. 

NAGRODA  

im. TADEUSZA 

KOTARBIŃSKIEGO 

UNIWERSYTETU ŁÓDZKIEGO 

ŁÓDŹ 2015 



UNIWERSYTET GDAŃSKI, 1995 r. 



UNIWERSYTET  

IM. ADAMA MICKIEWICZA 

POZNAŃ, 2006 r. 



 UNIWERSYTET SWPS 

WARSZAWA, 2016 r. 



UNIWERSYTET  

WARSZAWSKI 

ODNOWIENIE  

DOKTORATU  

WARSZAWA, 2013 r. 



HONOROWWY 

OBYWATEL  

TCZEWA  

2017 

Wspomina  Jan Kulas 

na łamach  

Kociewskiego Magazynu 

Regionalnego, 

2017, nr 3(98), s. 40: 



Krzyż Komandorski Orderu Odrodzenia Polski  

2012 



Stał się Profesor Jan Strelau, poprzez swe spektakularne 

osiągnięcia naukowe, poprzez prace publikowane  

w renomowanych domach wydawniczych i w najlepszych 

światowych czasopismach naukowych, ambasadorem 

polskiej psychologii w świecie.  

Podejmowanie trudnych i pionierskich projektów badawczych 

oraz autentyczna pasja poznawcza powiązana z dążeniem  

z wielkim uporem do poznania prawdy, a także prawość  

i odpowiedzialność to rysy składające się na portret 

profesora klasycznego uniwersytetu.  

Jednakże ten portret nie byłby pełen, gdyby nie uzupełnić go  

o takie ważne cechy Profesora, jak: życzliwość, 

przywiązanie do rodziny, pasje podróżnicze, uprawianie 

sportów zimowych i wodnych. 



W PRZEWOZIE 



Jan Strelau (2015).  

Poza Czasem. Rozmowa Agnieszka Wilczek i Jakub Balicki.  

Sopot: Smak Słowa. 



Na pytanie prowadzących rozmowę z Profesorem:  

„Co wpłynęło na Pański sukces?” odpowiedział (s.136): 

Trudno jednoznacznie odpowiedzieć na to pytanie. 

Myślę, że jednym z ważnych czynników jest pasja, 

ponieważ trudno sobie wyobrazić, żebym na przekór 

sobie wstawał codziennie o piątej rano i przez sześć 

dni w tygodniu prowadził badania i jeszcze poświęcał 

czas na pisanie książek i artykułów. Taki tryb życia 

wynikał z silnej motywacji wewnętrznej. Kiedy zdarza 

się, że nie tym się zajmuję, ogarnia mnie swoisty 

niepokój. Nawet wyjeżdżając na urlop, zabieram ze 

sobą komputer i dzielę dni wypoczynku na pół: kilka 

godzin na działalność naukową i kilka na relaks. Na 

mój sukces wpłynęli także moi uczniowie i 

współpracownicy, których zgromadziłem wokół 

siebie. Wiele im zawdzięczam. (wyróż. JMB) 
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Źródła fotografii i skanów dyplomów: 

Fotografie rodzinne [archiwum rodzinne rodziny profesora Jana 

Strelaua – udostępnione dzięki życzliwości córek p. Moniki Adamiec   

i p. Krystyny Solarek Skany dyplomów dr. h.c. Uniwersytetu 

Gdańskiego, Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza i Uniwersytetu SWPS  

[udostępnione dzięki życzliwości rektora Uniwersytetu SWPS w 

Warszawie, p. Romana Cieślaka]; 

Fotografie z uroczystości wręczenia dyplomu dr. h.c. Uniwersytetu im. 

Adama Mickiewicza [archiwum „Życia Uniwersyteckiego”, miesięcznika 

UAM – udostępnione dzięki życzliwości redaktora naczelnego,  

p. Krzysztofa Smury]; 

Fotografia z uroczystości odnowienia doktoratu prof. Jana Strelaua oraz 

skan dyplomu dr. h.c. [archiwum Wydziału Psychologii Uniwersytetu 

Warszawskiego – udostępnione dzięki życzliwości p. Bogdana 

Zawadzkiego]. 
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Wszystkim osobom – które zechciały mi pomóc – bardzo serdecznie 

dziękuję: 
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