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Senio-RITA
Projekt Senio-RITA
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Bytowie realizuje projekt „Senio-RITA Rehabilitacja,
Integracja, Teleopieka i Asystentura dla seniorów, niepełnosprawnych, przewlekle chorych
oraz ich opiekunów w powiecie bytowskim”.
 
Projekt dedykowany jest dla:

osób, które ukończyły 60 rok życia,
osób niepełnosprawnych i przewlekle chorych,
opiekunów osób niepełnosprawnych.

Celem projektu Senio-RITA jest zwiększenie liczby trwałych miejsc świadczenia usług
społecznych, które wykorzystywać będą istniejącą infrastrukturę techniczną oraz nowo powstałe
instrumenty animacji środowiskowej i wolontariatu. Projekt wspierać ma osoby zagrożone
wykluczeniem społecznym (osoby niepełnosprawne, seniorów, opiekunów faktycznych) oraz
animować lokalne środowisko na rzecz poprawy wizerunku i postrzegania osób starych,
niepełnosprawnych, przewlekle chorych. Działania społeczne realizowane w projekcie to
wielobarwny wachlarz usług opiekuńczych, który ma odpowiadać na indywidualne potrzeby osób
zależnych i nieść zmianę połączoną z przyjaźnią i życzliwością. Najważniejszym celem tych
działań jest człowiek zagrożony wykluczeniem oraz jego usprawnianie, profilaktyka i animacja.
 
Usługi realizowane w Projekcie:

teleopieka;
sąsiedzkie usługi opiekuńcze;
usługi asystenckie;
rehabilitacja domowa;
grupowe zajęcia ruchowe;
wypożyczanie sprzętu rehabilitacyjnego;
pogadanki zdrowotne;
poradnictwo psychologiczne;
szkolenia i warsztaty z zakresu pielęgnacji i profilaktyki;
cykliczne zajęcia animacyjne;
wyjazdy integracyjne;
promocja wolontariatu senioralnego;

Informacje szczegółowe:
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
77-100 Bytów, ul. Miła 26a
tel.: 59 822 51 01 wew. 39
e-mail: mops-bytow@wp.pl
lub tel.: 533 344 767
Osoba do kontaktu: Karina Raszewska
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