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Spotkanie autorskie z Malgorzata Gaska
Miejsce: ul. Mita 26
Svo Biblioteka Pedagogiczna w Bytowie oraz Stowarzyszenie
4
i

Kobiet Na Rzecz Kobiet serdecznie zapraszaja na spotkanie z
Malgorzata Gaska, autorka ksiazki ,,Pokochaj swoje cialo w 30
dni. Dziennik Wdziecznosci”.

To unikalna pozycja na rynku, stworzona z mysla o realnym efekcie w postaci doskonatego
samopoczucia i atrakcyjnosci wtasnego ciata.

Autorka zabierze Panstwa w podréz w strone Piekna, podpowie jak wykorzysta¢ swéj naturalny
potencjat umystu, by odzyska¢ pewnosc¢ siebie i czuc sie piekna kazdego dnia.

Ksiazke bedzie mozna zakupi¢ po spotkaniu wraz z osobista dedykacja (cena promocyjna 75 zi).

Malgorzata Gaska - BeautyMental Coach, kosmetolog, pedagog, ekspertka d/s wizerunku,
pasjonatka rozwoju osobistego, zafascynowana energetyka i mozliwosciami tworczymi cztowieka.
Wtascicielka Fabryki Siebie. Mocno zorientowana na prace z umystem, ktory, bedac wlasciwie
obstugiwany, stanowi klucz do odzyskania poczucia wartosci, piekna wtasnej osoby, zdrowia
psychicznego i fizycznego oraz osobistego szczescia.

Spdjnie taczy wiele dziedzin i specjalnosci, dzieki temu stworzyta wlasne, unikalne techniki
pracy, ktore realizuje w trakcie warsztatow i sesji indywidualnych.

Przejdz na strone Piekna... to jej wezwanie, do pelnej akceptacji swojego ciata i zadbanie o jego
wyglad zewnetrzny.

Gleboko wierzy w to, ze poczucie piekna w ogromnym stopniu wptywa na jako$¢ zycia i jego
spetienie.

Praktykowanie wdziecznosci otworzyto nowy rozdziat w jej zyciu zawodowym i prywatnym, czego
ucielesnieniem jest wtasnie ta ksiazka.
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