ZARZADZENIE NR 23/2020

Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Bytowie
z dnia 1 grudnia 2020 r.

w sprawie wprowadzenia Regulaminu rekrutacji oraz zasad funkcjonowania
Dziennego Domu ,,Senior +” w Bytowie

Na podstawie § 1 ust. 4 Statutu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bytowie uchwalonego
Uchwalq Nr XX1V/234/2020 Rady Miejskiej w Bytowie z dnia 25 listopada 2020 r. o zmianie
uchwaly w sprawie nadania statutu Miejskiemu Osrodkowi Pomocy Spolecznej

w Bytowie,

zarzgdza si¢ co nastepuje:

§ 1. Wprowadzam do stosowania Regulamin rekrutacji oraz zasady funkcjonowania Dziennego
Domu ,Senior+” w Bytowie w Ramach Programu Wieloletniego ,,Senior+”
na 2015-2020, dzialajgcego w strukturze Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Bytowie
utworzonego i wyposazonego ze Srodkéw otrzymanych w ramach Programu Wieloletniego

,,Senior +” na lata 2015-2020, stanowigcy zatacznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ Dyrektorowi Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej

w Bytowie.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania.
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Zatgcznik do Zarzgdzenia Nr 23/2020
Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy
Spolecznej w Bytowie z dnia 01.12.2020 r.

REGULAMIN REKRUTACJI ORAZ ZASADY FUNKCJONOWANIA
DZIENNEGO DOMU ,,SENIOR+” W BYTOWIE

§1.

Informacje ogolne

Niniejszy Regulamin okre$la warunki rekrutacji oraz zasady funkcjonowania Dziennego

Domu ,,Senior+” w Bytowie, zwanego dalej réwniez ,,Domem”.

Dzialalnos¢ Domu w Bytowie realizowana jest zgodnie ze standardami okreslonymi

w Programie Wieloletnim ,,Senior+”.

Dzienny Dom ,,Senior+” w Bytowie utworzony zostal w ramach zadania publicznego pn.

,Utworzenie i wyposazenie Dziennego Domu ,,Senior+””, sfinansowanego ze Srodkow

Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej w ramach rzadowego Programu Wieloletniego

,,Senior+> na lata 2015-2020, edycja 2020 w ramach Modutu 1 ,,Utworzenie lub wyposazenie

Dziennego Domu ,,Senior+” oraz srodkéw wiasnych Gminy Bytow.

Przedmiotem dzialalnosci Domu jest zapewnienie ustug w formie stacjonarnej: opiekunczo-

pielegnacyjnych i aktywizacyjno-spotecznych osobom starszym, ktére ze wzgledu na wiek,

samotno$¢ 1 inne utrudnienia, wymagajg czeSciowej opieki i pomocy w zaspokajaniu

niezbe¢dnych potrzeb zyciowych.

Celem dziataniu Domu jest:

1) poprawa jakosci zycia senioréw,

2) zapewnienie seniorom wsparcia oraz pomocy adekwatnej do potrzeb i mozliwosci
wynikajacych z wieku i stanu zdrowia, w tym wsparcia specjalistycznego,

3) integracji spotecznej srodowiska senioréw, w tym rozwoju dziatan samopomocowych,

4) zwiekszenia zaangazowania seniorow w zycie spolecznosci lokalne;j,

5) kreowanie dlugofalowej polityki senioralnej na terenie gminy Bytow.

Siedziba Domu miesci sie przy ul. Mitej 26 w Bytowie.

W Domu sg miejsca dziennego pobytu dla 15 senioréw.

Dom funkcjonuje w dni robocze, od poniedziatku do piatku, przez 8 godzin dziennie tj.

w godzinach od 7:00 do 15:00.

str. 1



10.

11.

Dom jest przystosowany do potrzeb 0séb z niepetnosprawnoscig ruchows.

Podmiot prowadzgcy Dom wytaniany jest w otwartym konkursie ofert na podstawie ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie.

Nadzér nad dziatalnoscig Domu w Bytowie sprawuje dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy

Spotecznej w Bytowie.

§ 2.

Rekrutacja uczestnikow

Uczestnikami Domu sg osoby:

1) zamieszkale na terenie gminy Bytow;

2) w wieku powyzej 60 roku zycia;

3) nieaktywne zawodowo;

4) samodzielne lub wymagajace czg$ciowej opieki w czynnosciach dnia codziennego.

Rekrutacja uczestnikow ubiegajacych si¢ o objecie dzialaniami Dziennego Domu ,,Senior+”

w Bytowie rozpoczyna sie¢ od dnia 01 grudnia 2020 r. do czasu zakwalifikowania 15

uczestnikdw, a nastepnie w razie takiej potrzeby.

Pierwszenstwo do korzystania ze $wiadczenn Domu w Bytowie majg osoby:

1) potrzebujace czesSciowej opieki i pomocy w zaspokajaniu niezbednych potrzeb
zyciowych;

2) zagrozone ubostwem badz wykluczeniem spolecznym;

3) posiadajgce niskie dochody, wg kryteriéw dochodowych zgodnych z ustawa o pomocy
spolecznej;

4) samotne, pozbawione pomocy ze strony oso6b trzecich;

5) posiadajgce rodziny poza miejscem swojego zamieszkania,

6) posiadajgce zte warunki mieszkaniowe;

7) bezradne w prowadzeniu gospodarstwa domowego.

Wymagane dokumenty w przypadku ubiegania si¢ o miejsce w Domu:

1) wypetniony kwestionariusz zgloszeniowy — Zatacznik nr 1 do Regulaminu;

2) zaswiadczenie o stanie zdrowia — Zatacznik nr 2 do Regulaminu.

Z1ozone dokumenty nie podlegaja zwrotowi.

Wstepnej rekrutacji uczestnikow dokonujg pracownicy socjalni MOPS w Bytowie.

Decyzje o kwalifikacji do udziatu w dziataniach realizowanych w Domu podejmowane bedg

na biezaco w oparciu o informacje zawarte w dokumentach rekrutacyjnych oraz w oparciu

o przeprowadzony wywiad $rodowiskowy przez pracownikéw socjalnych, zatrudnionych

w Miejskim O$rodku Pomocy Spotecznej w Bytowie.
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10.

Przyjecie uczestnika do udzialu w zajeciach Domu nastapi na podstawie decyzji
administracyjnej wydanej przez Dyrektora Miejskiego Os$rodka Pomocy Spoteczne;
w Bytowie.

Korzystanie z ustug Domu wymaga kazdorazowo przeprowadzenia wywiadu

srodowiskowego oraz wydania decyzji administracyjnej. Przy sporzadzaniu wywiadu

srodowiskowego dopuszcza sie uwzglednianie opinii o uczestniku przez podmiot prowadzacy

Dom.

Osoby, ktoére spelnia wymogi, a nie zostang zakwalifikowane do uczestnictwa w zajegciach

z powodu braku miejsc, zostana umieszczone na liscie rezerwowej. Przyjecie do Domu

z listy rezerwowej nastgpi zgodnie z niniejszym Regulaminem.

§3.
Cele i zasady pobytu w Domu

Gtowny celem funkcjonowania Domu w Bytowie jest stworzenie bezpiecznego

1 przyjaznego miejsca do przebywania osob w wieku powyzej 60 roku zycia, zamieszkalych

na terenie gminy Bytdw, ktore sg nieaktywne zawodowo, samodzielne lub wymagajace

czesciowej opieki w czynnosciach dnia codziennego.

Celami szczegotowymi s3:

1) aktywne spe¢dzanie czasu, rozwijanie zainteresowan oraz nabywanie nowych
umiejetnoscei, ktore pozwolg na reaktywacje spoteczng osob starszych;

2) utrzymanie i rozwijanie sprawnosci psychofizycznej;

3) przeciwdziatanie izolacji i samotnosci 0sob starszych - integracja miedzypokoleniowa,
zabezpieczenie dostepu do oferty kulturalnej, artystycznej i1 krajoznawczej;

4) stworzenie mozliwo$ci uzupelnienia i poszerzenia wiedzy podczas zaj¢¢ edukacyjnych
1 warsztatowych;

5) zwiekszenie zakresu samodzielnosci i zaradnosci zyciowej kazdego uczestnika poprzez
terapie zajeciowa;

6) zaspokojenie biologicznej potrzeby zwigkszonej aktywnosci ruchowej oraz stworzenie
szerokiej] mozliwosci jej realizowania poprzez kinezyterapi¢, zajecia sportowe,
rekreacyjne;

7) organizowanie zaj¢¢ w ramach terapii zajgciowej,

8) stworzenie warunkow sprzyjajgcych samorealizacji uczestnikow przy wykorzystaniu ich
wiedzy 1 umiejgtnosci.

Pobyt w Domu odbywa si¢ na zasadach:

1) poszanowania godnosci, wolnosci i dobr osobistych kazdego uczestnika;

2) zapewnienia uczestnikom poczucia bezpieczenstwa;

str. 3



1.

3)

4)

zapewnienia wsparcia dostosowanego do indywidualnych potrzeb i mozliwosci
uczestnika;
integracji miedzy seniorami a Srodowiskiem lokalnym.

§ 4.

Zakres zadan $wiadczonych przez Dom

Dom realizuje zadania w szczeg6lnosci poprzez:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7

8)
9)

terapie zajeciowa;

zajecia ruchowe (kinezyterapia);

zajecia edukacyjne;

zajecia sportowo-rekreacyjne;

zajecia kulturalne, artystyczne i krajoznawcze;

dziatania integracyjne wewnatrz i migdzypokoleniowe;

poradnictwo i wsparcie w rozwigzywaniu trudnych sytuacji zyciowych oraz biezacych
spraw zycia codziennego;

zapewnienie goracego positku;

inne w zaleznosci od zgloszonych potrzeb.

Dom wspolpracuje z przedstawicielami instytucji, placowek, stowarzyszen, dziatajacych na

terenie gminy Bytow z zakresu kultury, sztuki i sportu, co przyczyni¢ si¢ powinno do

uatrakcyjnienia pobytu w Domu.

Formy uczestnictwa w zajeciach prowadzonych w Domu:

stala — uczestnik korzysta codziennie z pelnego zakresu $wiadczen Domu.

§5.

Prawa i obowiazki uczestnikéw Domu

Kazdy uczestnik ma prawo do:

1)
2)
3)

4)
5)
6)
7

8)

poszanowania jego godnosci i prywatnosci;

zapoznania si¢ z zasadami funkcjonowania Domu;

uczestnictwa we wszystkich zajeciach i ustugach oferowanych przez Dom na jego terenie
1 poza jego siedziba;

przebywania na terenie Domu w godzinach jego pracy;

korzystania z wyposazenia Domu w sposob zgodny z jego przeznaczeniem,

korzystania z materialow i pomocy niezbednych do prawidtowej realizacji zajec;
zglaszanie skarg i wnioskéw — bezposrednio przedstawicielowi podmiotu prowadzacego
Dom lub  dyrektorowi  Miejskiego ~ Osrodka  Pomocy  Spolecznej
w Bytowie;

wspotdecydowania w sprawach go dotyczacych;
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9) zrezygnowania z pobytu w Domu z jednomiesigcznym okresem wypowiedzenia.

2. Kazdy uczestnik ma obowigzek:

1) aktywnego uczestnictwa w zyciu Domu oraz organizowanych zajeciach i spotkaniach,
a takze w innych formach aktywnosci;

2) wspotpracy w opracowaniu indywidualnego planu wsparcia uczestnika;

3) wspétdziatania z personelem Domu;

4) poszanowania prawa do godnosci, wolnosci i intymnosci innych uczestnikow;

5) dbania o wyposazenie Domu;

6) tworzenie przyjaznej atmosfery w grupie;

7) przestrzegania czystosci i zasad higieny osobistej;

8) zachowania bezpieczenstwa i przestrzegania przepisdw bhp, ppoz.;

9) potwierdzania uczestnictwa w zajeciach na liscie obecnosci,

10) informowania personelu Domu o nieobecnosci, a takze o kazdorazowym opuszczeniu
Domu w trakcie zajeé i potwierdzania wyjscia wlasnorgcznym podpisem w ksigzce wyjsé
uczestnikow;

11) terminowego wnoszenia odplatnosci za pobyt w Domu okreslonej w decyzji
administracyjnej (jesli dotyczy);

12) wypehianie ankiet monitoringowych;

13) przestrzegania zakazu: spozywania alkoholu i innych $rodkéw odurzajgcych na terenie
Domu, a takze przebywania na terenie Domu pod ich wptywem, palenia papieroséw na
terenie Domu, wynoszenia sprzgtéw przeznaczonych do wykorzystania na terenie Domu,
wprowadzania na teren Domu 0s6b nieupowaznionych, wprowadzania na teren Domu
zwierzat.

3. Podmiot prowadzacy Dom zastrzega sobie prawo, w przypadku braku aktywnego udzialu
w Programie lub w przypadku naruszenia przez niego postanowien niniejszego Regulaminu,
do poinformowania Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bytowie o zaistniatej sytuacji.
Naruszenie przepisoOw niniejszego regulaminu moze spowodowac:

1) udzielenie upomnienia,

2) skreslenie Uczestnika z listy 0s6b korzystajacych z ustug Domu, poprzez uchylenie
decyzji.

§ 6.
Dokumentacja Uczestnika

1. Dokumentacja uczestnika prowadzona przez pracownikéw Domu gromadzona jest w jego

indywidualnych aktach.

2. Dokumentacja ta obejmuje w szczegolnosci:
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1) kopie decyzji administracyjnej przyznajacej miejsce pobytu w Domu, okreslajacej termin
tego pobytu i wysokos¢ odptatnosci;
2) kopie informacji o stanie zdrowia uczestnika wraz z opinig lekarska o braku zdrowotnych
przeciwwskazan do pobytu i uczestnictwa w zajeciach Domu;
3) kopie orzeczenia o niepetnosprawnosci uczestnika (o ile takie posiada);
4) os$wiadczenie uczestnika o zapoznaniu si¢ z niniejszym regulaminem;
5) inne dokumenty zwigzane bezposrednio z pobytem uczestnika w Domu;
6) kopie decyzji administracyjnej w sprawie uchylenia prawa do miejsca w Domu.
Dokumentacje Domu stanowig rowniez:
1) listy obecnosci uczestnikow;
2) dzienniki zajec;
3) sprawozdania;
4) pozostata dokumentacja wynikajgca z biezacego funkcjonowania Domu.
§7.
Odplatnosé
Korzystanie ze swiadczenn Domu moze by¢ odplatne.
Wysoko$¢ optaty uzalezniona bedzie od sytuacji dochodowej uczestnika, a jej zasady okresla
uchwata Rady Miejskiej w Bytowie.
§8.
Postanowienia koncowe
Kazdy uczestnik Domu zobowigzany jest do zapoznania si¢ z niniejszym Regulaminem i do
przestrzegania jego postanowien, co potwierdza zlozeniem stosownego oswiadczenia
w Kwestionariuszu Zgtoszeniowym, stanowigcym zatgcznik nr 1 do Regulaminu.
Dom nie ponosi odpowiedzialnosci za uczestnika przebywajacego poza jego terenem —
zarowno wtedy, gdy samodzielne wyjscie zostato zgtoszone kadrze i odnotowane w ksigzce
wyj$¢ jak rowniez, gdy uczestnik opuscit Dom bez dopetnienia tego obowiazku.
Dom nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy, sprzety, gotowke lub dokumenty wniesione
przez uczestnika do Domu.
W przypadku zmiany Regulaminu badZ wprowadzenia dodatkowych postanowien beda one

wnoszone sg w trybie wymaganym dla jego zatwierdzenia.
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Zalgcznik nr 1 do

Regulaminu rekrutacji oraz zasad funkcjonowania
Dziennego Domu ,,Senior+” w Bytowie

z dnia 01.12.2020 r.

KWESTIONARIUSZ ZGLOSZENIOWY dla os6b w wieku 60+ ubiegajacych
si¢ 0 objecie dzialaniami realizowanymi przez Dzienny Dom ,,Senior+”
w Bytowie, z siedzibg przy ul. Milej 26

Whioskuje o zakwalifikowanie

mnie do udzialu w zajeciach, ktére realizowane beda

w Dziennym Domu ,,Senior+” w Bytowie.
DANE PODSTAWOWE
Imig¢/Imiona
Nazwisko
PESEL

DANE ADRESOWE KANDYDATA/KANDYDATKI

Adres zamieszkania

Adres zameldowania

Telefon kontaktowy do
uczestnika

UBEZWLAS

DANE OPIEKUNA PRAWNEGO W PRZYPADKU OSOBY

NOWOLNIONEJ (JESLI WYSTEPUJE)

Imi¢/Imiona

Nazwisko

Nr telefonu

DANE OSOBY UPOWAZNIONEJ DO KONTAKTOW
W RAZIE ZAGROZENIA ZYCIA LUB ZDROWIA

Imig¢ i nazwisko

Stopien pokrewienstwa

Telefon kontaktowy




N oswiadczam, ze: (prosze wlasciwe

zaznaczy¢ znakiem X)

1. Jestem osoba:

nieaktywng zawodowo

zamieszkujacg samotnie

zamieszkujaca z rodzing

samodzielng

wymagajaca czesciowej opieki lub pomocy w czynnosciach dnia codziennego (prosze
wymienic)

ooooan

2. Jestem zainteresowanaly stala forma uczestnictwa w zajeciach (codzienne korzystanie
ze wszystkich zajeé i ustug)

3. Jestem zainteresowana/y wsparciem w zakresie uzyskania pomocy (wlasciwe
zaznaczy(¢):
O w zatatwianiu spraw urzedowych
O przy formalnosciach zawigzanych z korzystaniem z instytucji pomocowych, np. MOPS,
PCPR, PFRON, inne.

Moje umiejetnosci:

Miejscowosé, data Czytelny podpis kandydata lub opiekuna
prawnego

Oswiadczenie Kandydata

Oswiadczam, ze:
1) moj obecny stan zdrowia pozwala mi na wzigcie udzialu w zaj¢ciach w Dziennym Domu
»Senior+” w Bytowie i o$wiadczam, ze chcg w nich uczestniczy¢ dobrowolnie
i na wilasng odpowiedzialnos¢ lub na wniosek opiekuna prawnego 1 na jego
odpowiedzialnosé*;



2)

3)

4)

3)

6)

7)

zapoznatem/zapoznatam* si¢ z Regulaminem rekrutacji oraz zasadami funkcjonowania
Dziennego Domu ,,Senior+” w Bytowie i akceptuje jego warunki oraz zobowiazuje si¢
do przestrzegania jego postanowien;

jestem $wiadomy/$wiadoma*, ze naruszenie przeze mnie obowigzkéw jako uczestnika
Dziennego Domu ,,Senior+” w Bytowie spowoduje uchylenie decyzji administracyjne;j
0 przyznaniu mi miejsca w Domu;

wyrazam zgod¢ na przetwarzanie zawartych w niniejszym kwestionariuszu
zgloszeniowym moich danych osobowych na potrzeby rekrutacji do Dziennego Domu
»denior+” w Bytowie;

wyrazam zgode na nieodplatne utrwalanie i rozpowszechnianie mojego wizerunku,
a takze wykorzystanie, utrwalanie, zwielokrotnienie, kopiowanie, rozpowszechnianie,
obrdbke, opracowanie i powielanie wizerunku, dowolna technikg badZ za posrednictwem
dowolnego medium dla celow informacyjnych i promocyjnych Dziennego Domu
»Senior+” w Bytowie pod warunkiem, ze publikowane materialty wykonane zostang w
trakcie mojego uczestnictwa w Programie Dziennego Domu ,,Senior+” w Bytowie;

dane zawarte w Kwestionariuszu zgloszeniowym, sa zgodne ze stanem prawnym
i faktycznym;

zostatem/zostatam* poinformowana, ze Dzienny Dom ,,Senior+” wspoéHinansowany
bedzie ze srodkow:

- Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej w ramach Programu Wieloletniego
»Senior+’nalata ..........

- ze $rodkow budzetu Gminy Bytow

- ze $rodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego lub innych s$rodkéw pomocowych

pochodzacych z Unii Europejskiej

- z innych srodkéw pomocowych.

*niewlasciwe skresli¢

Miejscowosé, data Czytelny podpis kandydata lub
opiekuna prawnego



KLAUZULA INFORMACYJNA

Zgodnie z art. 13 ust. 1i 2 i art. 14 ust. 1i 2 ROZPORZADZENIA PARLAMENTU
EUROPEJSKIEGO I RADY (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony os6b
fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu

takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE

(ogolne rozporzadzenie o ochronie danych) informujemy, ze:

1. Administratorem Danych Osobowych jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Bytowie z siedzibg przy ul. Milej 26a, 77-100 Bytoéw, reprezentowany przez dyrektora
Joanne Gléwczewska.

2. Inspektorem Ochrony Danych w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Bytowie jest
Pan Mateusz Szenbek, z ktdrym mozna si¢ kontaktowaé pisemnie za pomoca poczty
elektonicznej na adres e-mail: iod@bodo24.pl

3. Pani/Pana dane osobowe bgda przetwarzane w celu rekrutacji do Dziennego Domu
»Senior+” w Bytowie i moga by¢ przekazywane podmiotom wspdtpracujagcym przy jego
wykonaniu, jak rowniez podmiotom, od ktorych beda uzyskiwane informacje niezbgedne do
prawidtowego przebiegu rekrutacji.

4. Pani/Pana dane beda przetwarzane przez okres rekrutacji do Dziennego Domu ,,Senior+”
w Bytowie; dane beda przetwarzane przez okres uczestnictwa w Dziennym Domu
,Senior+” w Bytowie oraz na okres zgodny z przepisami kancelaryjno-archiwalnymi
stosowanymi w MOPS w Bytowie.

. Posiada Pani/Pan prawo dost¢pu do tresci danych oraz ich poprawiania.

6. Posiada Pani/Pan prawo do:

- zadania od Administratora dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania,
usuniecia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

- wniesienia sprzeciwu wobec takiego przetwarzania,

- przenoszenia danych,

- wniesienia skargi do organu nadzorczego,

- cofnigcia zgody na przetwarzanie danych osobowych.

7. Pani/Pana dane osobowe nie podlegajg zautomatyzowaniu przy podejmowaniu decyzji,
w tym profilowaniu.

8. Informacje o przetwarzaniu danych moze Pani/Pan uzyska¢ w siedzibie Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Bytowie. Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane
zgodnie z przepisami kancelaryjno-archiwalnymi.

9. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych Miejskiemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej
w Bytowie jest dobrowolne, lecz niezbedne do wziecia udziatu w rekrutacji.

9]

Powyzsze uprawnienia moze Pani/Pan realizowa¢ zgodnie z zasadami opisanymi w art. 16-21
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych).

miejscowosé, data czytelny podpis



Zalgcznik nr 2 do

Regulaminu rekrutacji oraz zasad funkcjonowania
Dziennego Domu ,,Senior+" w Bytowie

zdnia 01.12.2020 r.

piecze¢ osrodka zdrowia

ZASWIADCZENIE LEKARSKIE

~ Dane osoby ubiegajacej si¢ o przyjecie do.
Domu Dziennego ,,Senior+” w Bytowie

Imie

Nazwisko

PESEL

Adres zamieszkania

.............................................................................................................

.............................................................................................................

Zaswiadczam, ze u w/w osoby*:

0  brakjest przeciwwskazaf medycznych do udziatu w zajgciach ruchowych (kinezyterapii),
sportowo-rekreacyjnych i aktywizujacych w Dziennym Domu ,,Senior +” w Bytowie;
O  wystepujg przeciwwskazania medyczne do udzialu w zajeciach dziennego Domu
»Seniort’:
O ruchowych (kinezyterapii)
O sportowo-rekreacyjnych
O aktywizujacych.

Miejscowos¢ i data Pieczatka i podpis lekarza wystawiajacego zaswiadczenie

*wla$ciwe pole [ | zaznaczyé znakiem ,,X”






